
Ik voel me vandaag:

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

fijne dingen: moeilijke dingen:

Voor wie en voor wat bidden en danken we? GEBED

Nieuwe Testament 
(= nieuwe verbond) Brieven met het goede nieuws, verhalen over Jezus
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Lukas 22:7-23 Jezus geeft een herinnering aan 
Zijn discipelen. Lees maar in vers 19 en 20. 

Jezus geeft ook aan jou een herinnering! Maak de  
zin af. Als het Heilig Avondmaal gevierd wordt,  
mag ik zeker weten dat Jezus

HET LAATSTE AVONDMAAL

1. Uit dit Bijbelboek komt  
het onderwerp van de preek: ..................................................................................................................................................................................... 	 hoofstuk .................................................................................

vers ..................................................................................

LEZEN

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18.

DE LITURGIE Zet een kruisje      door het vakje als er een onderdeel van de liturgie is geweest.

PUZZELS

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................
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Lukas 22:7-23
Jezus geeft een 

herinnering aan Zijn 
discipelen. Lees maar in 

vers 19 en 20. 

De 
Bijbel 
open

Jezus viert met Zijn discipelen het Pascha. Tegelijkertijd geeft Hij tijdens 
deze laatste maaltijd altijd ook een herinnering aan Zijn lijden en sterven. In 
de kerk denken we hier nog steeds, tijdens het Heilig Avondmaal, aan terug. 
•  Welke plaatjes horen bij het Pascha? Kleur de rand van deze plaatjes geel. 
•  Welke plaatjes horen bij het Heilig Avondmaal? Kleur de rand van deze 

plaatjes rood. 

Het laatste avondmaal
1b Wat geloof ik

Jezus geeft  
ook aan jou een 
herinnering! 
Maak de zin af: 

1

2

Elke zondag als ik naar de kerk ga, neem ik het bijbeltje van mijn oma mee. Dat heb ik van haar gekregen  
toen ik tien jaar werd. Ze zei toen tegen mij: ‘Door dit Boek weet je dat God altijd van jou houdt… en ik ook!’.  

Mijn oma leeft niet meer, maar dat bijbeltje blijft voor mij een dierbare herinnering!  

Het

Als het Heilig  
Avondmaal gevierd 
wordt, mag ik zeker 
weten dat Jezus

Jezus geeft een 
herinneringVoor jongere 

kinderen

Letterpuzzel. Begin bij 1, schrijf de 
bijbehorende letters van links naar 
rechts op. Ga dan naar 2 en doe 

daar hetzelfde. Ga zo verder. Welke 
zin uit Lukas 22 ontdek je hier?

22
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Kroontjescode
Begin bij nummer 1: daar staat de letter K. 

Schrijf de letter K op de regel.
Ga door naar het volgende nummer, nummer 
2. Schrijf ook deze letter op. Ga zo verder tot 

je alle kroontjes (12) in de juiste volgorde hebt 
opgeschreven. Wat staat er nu?

Letterpuzzel
Begin bij 1, schrijf de bijbehorende letters van links naar 

rechts op. Ga dan naar 2 en doe daar hetzelfde. Ga zo 
verder. Welke zin uit Lukas 22 ontdek je hier?

Oplossing Kroontjescode: Koning van Vrede

Oplossing Letterpuzzel: Want Ik zeg u dat Ik niet drinken zal van de vrucht 
van de wijnstok, totdat het Koninkrijk van God gekomen is (vers 18).

 PUZZELPLEZIER

Jezus viert met Zijn discipelen het Pascha. Tegelijkertijd 
geeft Hij tijdens deze laatste maaltijd altijd ook een 
herinnering aan Zijn lijden en sterven. In de kerk denken we 
hier nog steeds, tijdens het Heilig Avondmaal, aan terug.

• �Welke plaatjes horen bij het Pascha? Kleur de rand van 
deze plaatjes geel.

• �Welke plaatjes horen bij het Heilig Avondmaal? Kleur de 
rand van deze plaatjes rood.

vouwlijn



Zondag	 Jezus bereikt Jeruzalem.
Maandag	 Jezus reinigt de tempel. In de tempel: inspectie van het lam. Joden maken hun huis schoon voor Pascha.
Dinsdag	� Jezus spreekt in gelijkenissen en confronteert de Joodse geestelijke leiders. Zijn gezag wordt aan de kaak 

gesteld. Verhaal over de eindtijd. Judas spreek af Jezus te verraden.
Woensdag	� De Bijbel vermeldt niet wat Jezus op deze dag deed. Waarschijnlijk bleef Hij met Zijn dicipelen in Bethanië.
Donderdag	� Het laatste Paasmaal/avondmaal. Jezus spreekt Zijn dicipelen toe in de bovenkamer.  

Jezus worstelt in Getsemane. Jezus wordt verraden en gearresteerd.
Vrijdag	� Jezus wordt berecht door Joodse en Romeinse gezagsdragers en verloochend door Petrus.  

Jezus wordt gekruisigd. 
Zondag	 Jezus staat op uit de dood.

1. �Hoe heet het feest dat Jezus en zijn leerlingen gaan vieren?

......................................................................................................................................................................................................... 	

2. Wat bedoelt Jezus met: ‘doe dat tot Mijn gedachtenis?’

......................................................................................................................................................................................................... 	

3. �Wat hebben deze twee dingen met elkaar te maken?  
Het (paas)lam dat geslacht moest (in de plaats van de oudste zoon)  
en het Heilig Avondmaal?

.........................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

Veel huizen hadden boven grote kamers, soms met een 
trap die zowel binnen als buiten het huis gebouwd was. De 
voorbeidingen voor het Paasmaal omvatten het klaarmaken 
van de tafel, het kopen en voorbereiden van het Paaslam, de 

ongezuurde broden, sauzen en ander ritueel voedsel.

De paas- of sedermaaltijd: de geschiedenis van de uittocht uit 
Egypte wordt herinnerd. Op de paasschotel liggen: 

•	Ongezuurde paasbroden.
•	Een schaal met groen kruid, 

peterselie en radijs.
•	Een kom met zout water. 

(tranen)
•	Bittere kruiden. (zwaar werk, 

nare tijd)

•	Moes van appels, noten, 
kaneel en wijn. (Deze bruine 
‘brij’ doet denken aan de 
stenen van klei in Egypte.)

•	Been van het lam.
•	Een ei. (nieuw begin)

Een bijzondere 
maaltijd

BIJ DE 
PREEK

oth 506 HET WORDT STIL IN MIJN HART // oth 426 ALZO LIEF HAD GOD DE WERELD // oth 431 JEZUS, IK WIL U BEDANKEN
OM THUIS TE ZINGEN: 
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TIJDLIJN LIJDENSTIJD

Intocht in Jeruzalem Het laatste avondmaal

3

Judas verlaat de groep

42 5

Er komen soldaten aan

6

Judas verraad Jezus 
met een kus

Jezus bidt in de tuin 
van Getsemane

7

Soldaten nemen 
Jezus mee

9

Jezus bij Pilatus

10

Jezus wordt bespot 
en de mensen roepen 
kruisigt Hem

De twee mannen die Jezus erop uit 
stuurde om een kamer te regelen 
voor het avondmaal, waren Petrus 
en Johannes. Je kunt dat lezen in 
Lukas 22: 8.

Zij zullen een man ‘tegenkomen’. 
Dat het een man is valt extra op, 
omdat water halen in een kruik in 
Palestina gewoonlijk door vrouwen 
gedaan werd. De discipelen hebben 
deze gids nodig, want de straten 
hebben geen huisnummers.

Jezus gaat niet Zelf, waarschijnlijk 
omdat Hij weet dat de Joodse 
leiders erop uit zijn om Hem 
gevangen te nemen, en de tijd 
daarvoor is nog niet gekomen.

8

Jezus is bij Kajafas. 
Petrus verloochend 
Jezus.


